
ANEXA 1 Ordinul M.E.C. nr. 3638/11.04.2001 

 

PLANUL-CADRU DE ÎNVĂȚĂMÂNT PENTRU CLASELE  V – VIII 

ÎN VIGOARE ÎN PREZENT 

Aria curriculară/disciplina V VI VII VIII 

I. Limbă și comunicare 9-10 8-9 8-9 9-10 

Limba și literatura română 5 4 4 4 

Limba modernă 1 2-3 2-3 2-3 2-3 

Limba modernă 2 2 2 2 2 

Limba latină - - - 1 

II. Matematică și Științe ale naturii 5-6 8 10 9-10 

Matematică 4 4 4 4 

Științe ale naturii - - - - 

Fizică - 2 2 2 

Chimie - - 2 2 

Biologie  1-2 2 2 1-2 

III. Om și societate 3-5 3-5 4-5 6-7 

Educație civică - - - - 

Cultură civică 0-1 0-1 1-2 1-2 

Istorie 1-2 1-2 1-2 2 

Geografie 1-2 1-2 1-2 2 

Religie* 1 1 1 1 

IV. Arte 2-3 2-3 2-3 1-2 

Educație plastică 1-2 1-2 1-2 
 

1-2 Educație muzicală 1-2 1-2 1-2 

V. Educație fizică și sport 2-3 2-3 2-3 1-2 

VI. Tehnologii 1-2 1-2 1-2 1-2 

Abilități practice - - - - 

Educație tehnologică 1-2 1-2 1-2 1-2 

VII. Consiliere și orientare 1 1 1 1 

Număr total de ore alocate pentru 

trunchiul comun 

23 25 28 28 

Discipline opționale 1-3 1-3 1-2 1-2 

Nr. minim de ore pe săptămână 24 26 29 29 

Nr. maxim de ore pe săptămână 26 28 30 30 

 


